Geheugenhuis
Partnhergroep

Wat gaat de diagnose voor ons betekenen? Vanaf 25 mei

Waar moet ik aan denken om te regelen? Huis73 | Geheugenhuis
Kunnen we nog wel samen op vakantie? Doe 10.30 - 12.00 uur

ik het wel goed? In de partnergroep helpen we Hinthamerstraat 72-74

je op weg en bespreken we belangrijke vragen. Meedoen? Mantelzorg Farent: 073-
Deelname is gratis, meld je aan bij Farent. 206 88 00/ mantelzorg@farent.nl
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Diagnose dementie, wat nu?

partnergroep

Dementie is een ziekte met een grote
impact op het verdere leven. Niet alleen voor
diegene die het overkomt maar ook voor de
partner. In deze partnergroep gaan we aan
de hand van thema's in gesprek met elkaar.
We wisselen ervaringen uit met andere
mantelzorgers en je krijgt praktische tips
rondom je thuissituatie. Gespreksleider is
Akkie de Rouw van Mantelzorg Farent.

Thema's die aan bod komen in deze partnergroep: Wat is dementie?
Omgaan met je naaste en gedragsveranderingen bij dementie. Zorgen

voor jezelf als mantelzorger! (Praktische) ondersteuningsmogelijkheden en
(leren) hulp vragen. Er is ruimte voor persoonlijke verhalen, extra vragen en
onderling contact.

Voor wie: Partners van naaste(n) die onlangs de diagnose dementie hebben
gekregen via huisarts/ POH of geriater. Maximaal 8 deelnemers. Is de groep vol,
dan kom je op een wachtlijst te staan. Je ontvangt hierover bericht.

Waar: Huis73 / Geheugenhuis | Donderdag van 10.30 uur - 12.00 uur | vanaf
10.00 uur staat de koffie klaar!

Wanneer: 25 mei, 8 juni, 22 juni, 6 juli en 13 juli 2023.

Meld je aan bij Mantelzorg Farent: T 073-206 88 00 /mantelzorg@farent.nl.
Of kijk op www.farent.nl/activiteiten-mantelzorg-farent.

www.huis73.nl/geheugenhuis
(073] 680 29 00
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